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CEC HYPNOSE ERICKSONIENNE 

  

Université : Sousse Etablissement : Faculté de Médecine de Sousse 

 

1- Dénomination du CEC : Hypnose Ericksonienne. 

1-1-Rattachement du parcours    

Domaine de formation : compétences cliniques  

Parcours (ou spécialité) : multidisciplinaire 

Date de démarrage de la formation : 2023-24 

Coordinateurs :  FMSo :  Pr Latifa Lassoued (VDQDP)  

Pr Asma Zorgati (VDP) 

 Institut Psynapse: Dr Ons Ben Cheikh  

 

              1-2 Objectifs de la formation (compétences, savoir-faire, connaissances) 

Compétences : Planification de la prise en charge diagnostique et thérapeutique d’un patient qui 

consulte les urgences pour un traumatisme. 

Objectifs spécifiques : A la fin de  cette formation l’apprenant doit être capable de : 

1. Acquérir les connaissances de base théoriques et pratiques sur l’hypnose.  

2. Maitriser les outils de la communication Ericksonienne. 

3. Maitriser la pratique de la séance d’hypnose. 

4. Maitriser la pratique des protocoles. 

5. Acquérir les stratégies d’interventions pratiques 

1-3 conditions d’accès à la formation et pré-requis 

• Public cible : praticiens cliniciens : Médecins généralistes, médecins spécialistes et résidents. 

• Capacités d’accueil : 18 à 24 apprenants 

1-4 perspectives professionnelles du parcours 

Formation permettant l'amélioration de la communication et de la prise en charge du patient sur les 

plans psychologique et physique 
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1-5 durées de CEC formation : durée totale : Mois 12. Heures 140 heures (10 séminaires de deux jours).  

Répartition :       - annuelle  .............................  volume horaire : 140 théoriques et pratiques 

 - Semestrielle ..................  volume horaire : …… 

(A)  Dans le cas ou la formation est semestrielle indiquer la spécificité de chaque semestre (3 au max)    

 

1-6  Conditions d’obtention  du certificat :  

 Totale d’absence : 2 jours (Maximum) 

                         Validation : 

- Examen : sur 100 points, notes minimale 80/100  

- Examen Pratique : doit être validée au 9ème séminaire  

Application des protocoles enseignés à trois cas cliniques de l’activité médicale 

habituelle. 

- Autres conditions :  

7-3 Autres types de Partenariat (à préciser)  

Etablissement Activités Nature et modalités des 

partenariats 

Institut Psynapse  

Dr Ons Ben Cheikh 

Enseignement Formation et certification 

 

Avis et visas 

 L’avis du conseil scientifique  de l’établissement doit se baser sur les critères de qualité, 

d’adaptabilité, et d’efficacité. Il doit  favoriser l’exploitation optimale des ressources  humaines et 

matérielles au niveau de l’établissement. 

 

Approuvé                     Non approuvée      

Motifs du refus ………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

 Date, signature et cachet du chef d’établissement 

 

 

 


