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Master

48 Thérapies Comportementales et Cognitives

Notre master vous offre une formation d’excellence, 1"opportunité d"acquérir des
compcétences pointues et reconnues dans le domaine de la TCC, vous préparant a des
interventions eflicaces et impactantes aupres de vos patients.

Organisation de la formation

e Médecins spécialistes/ en cours de spécialisation 1¢r¢ année
(psychiatrie, pédopsychiatrie et autres spécialités) UE1 Différents modéles théoriques des thérapies comportementales et cognitives
* Médecins généralistes UEZ  L’entretien en TCC

Public cible

UE3  Prise en charge TCC de I’anxiéte aigue
UE4  Prise en charge TCC de I’anxiété chronique
UES Application des TCC en médecine

* Psychologues titulaires d 'un master de recherche

Modalités d’admission

2¢re apnée

L., . UE6 Prise en charge TCC de la dépression, des conduites suicidaires et des troubles de
* Places limitées : 30 apprenants/promotion 1a personnalité

* Admission s¢lective UE7  Prise en charge TCC des addictions et des troubles des conduites alimentaires
UE8 Prse en charge TCC des dysfonctions sexuelles masculines, féminines et TCC du

Responsable pédagogique couple
UE9 Prise en charge TCC des psychoses et TCC appliquées a ’enfant et a I’adolescent
Pr Ahlem MTIRAOUI UE10 Introduction aux thérapies de 3éme vague et 4 la psychologie positive
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