
 

  

 

 

PCEM1 

 

Nom et prénom de l’étudiant : ………………………………… 

PCEM 1, Groupe …. 

ANNEE UNIVERSITAIRE 2018/2019 

 

CARNET DE STAGE 



2 
 

FICHE D’IDENTIFICATION DES TUTEURS ET DU TUTEURÉ 

 

 

Coordonnés de l’externe  

 

Nom:………………………Prénom : …............................... 

GROUPE :…………………… 

Adresse : ........................................................................................ 

………………………………………………………………………………

……………....... 

Email : 

……………………………....@………………………………………  

Portable : _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

 

 

 

 

Coordonnés du tuteur : 

Nom et Prénom : ….................................................. 

Service:…………………… 

Email :………………………….……………....@……………………………  

Portable : _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

 

 

 

 

  

 

 

        Photo 



3 
 

OBJECTIFS  

 

Compétences 

Validé 

(oui/non) 

Date Signature 

1. Acquérir les principes de base de l’hygiène des mains : 

1.1. Lavage simple des mains 
      

1.2. Lavage antiseptique des mains  
   

1.3. Lavage chirurgical des mains 
   

2. Enfiler des gants stériles et ôter des gants 

contaminés 

   

3. Mesurer et enregistrer le poids et de la taille     

4. Mesurer et enregistrer les paramètres vitaux tout en respectant les mesures de sécurité : 

4.1. Température 
      

4.2. Respiration 
   

4.3. Pouls 
   

4.4. Tension artérielle 
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5. Effectuer les tests biologiques instantanés et les interpréter : 

5.1. Glycosurie/Acétonurie 
      

5.2. Albuminurie 
   

5.3. Glycémie capillaire 
   

6. Préparer   le   matériel   puis   mettre   en   place   

un   dispositif d’oxygénothérapie et 

d’aérosolthérapie. 

   

7. Administrer des médicaments par voie parentérale tout en respectant les mesures d’asepsie 

et de sécurité : 

7.1. Injection intraveineuse 
   

7.2. Injection sous cutanée 
      

7.3. Injection intradermique 
   

7.4. Injection intramusculaire 
   

8. Prélever un échantillon de sang pour examen de 

laboratoire. 
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9. Mettre en place un cathéter veineux périphérique 

tout en respectant les normes préétablies. 

      

10. Installation d’une perfusion intraveineuse 

périphérique et calcul du débit.  

   

11. Réaliser un soin de plaie simple.   
   

12. Aider à la préparation d’un sondage vésical. 
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